PROGRAMMA

Un suggestivo percorso di trekking di circa 12
km nella maremma laziale, alle pendici dei
monti della Tolfa.

Attraverseremo un territorio di rara bellezza,
con una natura incontaminata e animali liberi
al pascolo, lungo il quale potremo ammirare
I'imponente falesia di ripa Maiale, meta di
numerosi appassionati di arrampicata libera,
noncheé sito di grande importanza archeo-
logica, dove la presenza etrusca & testimo-
niata da tombe rupestri e da antichi granai
scavati nel tufo, e i resti dell'antica citta di
Cencellag, fondata da Papa Leone IV, nell'anno
853, per dare rifugio agli abitanti di Centum-
cellae (I'attuale Civitavecchia) fuggiti a seguito
dell'invazione saracena, rimasta abitata fino al
1400.
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Lungo il tragitto sara possibile percorrere
anche alcuni tratti del tracciato della vecchia
ferrovia, ormai dismessa, che univa Civitavec-
chia a Capranica e poi ad Orte, inaugurata
all'inizio del 1900, ed anche attraversarne
alcune gallerie.

Arriveremo quindi all'azienda agrituristica
della Farnesiana, una tenuta di oltre 400 ha

di superfice tra bosco, macchia mediterranea,
pascolo e seminativo, senza aver percorso un solo

metro di asfalto.
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Nel piccolo borgo, dallincomparabile fascino, un
tempo abitato da religiosi che gestivano un
mulino ad acqua, e successivamente da
agricoltori che producevano grano e allevavano il
bestiame necessario per il sostentamento dei
minatori che lavoravano nelle vicine cave di
allume, si erge laimponente chiesa di Santa Maria
della Farnesiana, edificata in stile neogotico nel
1836, e successivamente, nell'anno 1877, con
I'acquisizione di tutte le proprieta da parte del
marchese Gugliemi di Vulci, per volere di questi,
dedicata alla Immacolata Concezione.

Nel grande e caratteristico ristorante della azienda
agrituristica della Farnesiana c¢i aspetta un

abbondante pranzo a base di prodotti tipici locali.
Dopo il pranzo sara possibile visitare il piccolo
eremo della Trinita, il piu antico santuario dei
monti della Tolfa, edificato su unantica villa
romana, dove soggiorno a lungo Sant’Agostino, e
la vecchia stazione di Allumiere, il cui fabbricato
rappresenta l'unico esempio di architettura liberty
applicata in ltalia ad opere ferroviarie, che si
trovano entrambi a poca distanza.
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Il ritorno avverra a bordo di un fuoristrada
“navetta” Land Rover Defender 110 che, attraverso
tratturi e sterrati di campagna, riportera comoda-
mente i partecipanti alle loro vetture.



INFORMAZIONI

ORA E LUOGO RITROVO: ore 9,30, 300 mt dopo
l'uscita autostrada Roma/Civitavecchia, presso il
chiosco di vendita salumi e formaggi “Pian degli
organi”;

PERCORSO: circa 12 km, livello turistico, tempo di
percorrenza circa 3 ore;

TERMINI E MODALITA' DI ISCRIZIONE: entro il 16.4
inviare via mail a clubromanofuoristrada@tele2.it il
modulo di iscrizione reperibile nel sito
dell'associazione www.clubromanofuoristrada.it;
QUOTA DI ISCRIZIONE: 25 euro a persona, com-
prende [l'assistenza tecnico logistica durante
l'escursione, il pranzo a buffet (piatto unico di
prodotti tipici locali comprensivo di bevande, dolce,
caffé e amaro) il rientro alle rispettive vetture con il
fuoristrada “navetta” e I'attestato di partecipazione
50x35 in carta pergamenata;

EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO: scarponcini da
trekking preferibilmente alti, giacca a vento con
cappuccio, borraccia, bastoncino/i telescopici e
torcia;

ANNOTAZIONI: prima delle ore 14, previa prenota-
zione telefonica, sara possibile acquistare presso
l'azienda agrituristica La Farnesiana prodotti
dell’allevamento biologico;

NUMERO MINIMO PARTECIPANTI: 15
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L'escursione é riservata agli associati al
CLUB ROMANO FUORISTRADA
AKXXKXXX

Chi non e associato potra effettuare l'iscrizione sul
posto prima della partenza.
QUOTA ASSOCIATIVA: 10 euro, comprende la coper-
tura assicurativa rc terzi e infortuni, gli sconti e le
agevolazioni riservate agli iscritti alla Associazione
Italiana Cultura e Sport a cui il CRF ¢ affiliato, e da
diritto a partecipare a tutte le escursioni di trekking
organizzate dal CRF nel corso dell'anno 2010.

RICHIEDI INFORMAZIONI SUL PROGRAMMA E
SULLEQUIPAGGIAMENTO TELEFONANDO
333.7587553 (Massimo) 339.6617074 (Monica)
OPPURE INVIANDO UNA MAIL A
clubromanofuoristrada@tele2.it

TERRE DELLA FARNESIANA

ENJOY TREKKING
by CRF
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